פרופ' ליאת דה-פריס
אנדוקרינולוגית ילדים בכירה

מנהלת יחידת הסוכרת בבית החולים שניידר

  052-52-2597656
      
E-mail: liatdevries@gmail.com 

      
שלום רב,
התבגרות מוקדמת מוגדרת כהופעת סימני מין משניים לפני גיל 8 בבנות ולפני גיל 9 בבנים.
על מנת לייעל את הביקור במרפאה ולקדם את הבירור , אני ממליצה לבוא מצויידים במירב הנתונים והבדיקות, כולל:

1. מדידות גובה ומשקל מטיפת החלב, רופא הילדים ואחות בית הספר. כדאי להביא טבלה מספרית ולא עקומות גדילה.
2. צילום כף יד שמאל לגיל עצמות. רצוי להביא את הדיסק עם הצילום ולא רק תשובת הרופא המפענח.
3. בדיקות דם כלל: כימיה מלאה, ספירה,  TSH, FT4, LH, FSH, ESTRADIOL,TESTOSTERONE,PROLACTIN, DHEA-S, ANDRPSTENEDIONE.
4. שתן ראשון של בוקר לכללית ומשקל סגולי.





בברכה,
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